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GA S'EST PASSE UN...

11 décembre 1946
L'ONU crée ’'UNICEF, Fonds des
Nations Unies pour I'Enfance.

12 décembre 1913

On retrouve la Joconde a Florence
en Italie. Elle avait été volée au
Louvre par Vincenzo Peruggia le
21 ao(t 1911.

13 décembre 1920

Création de la société Haribo, nom
venant de son créateur Hans
Riegel et de sa ville d’origine,
Bonn, en Allemagne.

14 décembre 1911

Un explorateur norvégien, Roald
Amundsen, est le 1* homme a
atteindre le péle Sud.

15 décembre 2001

Apres 11 ans de travaux, pour la
redresser afin d’éviter sa chute, la
tour de Pise réouvre au public.

IMAGE DE LA SEMAINE

Mme DIDIER, résidente de
Villefranche-sur-Saéne s’est
mobilisée pour les Resto du
coeur. Elle a réalisé des
croquants maison pendant 3
jours : 130 sachets en vente au
bénéfice de I'association !

Une belle action de solidarité !

Cheres résidentes, chers résidents,

C’est avec un trés grand plaisir que nous avons repris la rédaction
du Confiné Libéré depuis 6 semaines. Nous espérons que ce format
hebdomadaire vous a plu, vous a permis d’apprendre des choses
inattendues et de vous divertir ! Encore une fois, nous remercions
chaleureusement les équipes des résidences qui ont ceuvré a vos
cOtés en ce second confinement pour conserver un esprit convivial
malgré les circonstances.

Nous vous souhaitons de trés bonnes fétes de fin d’année, quel
gue soit le programme des réjouissances, et vous adressons nos
meilleurs voeux pour la nouvelle année !

Angélique, Charlotte, Chloé, Clotilde et Nathalie.

Mme MAUREL Colette, résidente des
Jardins d’Arcadie de Dijon, a réalisé ce pull
avec des restes de laine.

Félicitations !

(( LES SAPINS D’ARCADIE » \
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Parce qu’il est la piece maitresse des fétes,
le sapin de Noél doit étre parfaitement dé-
coré. De gauche a droite : Toulon, Mons-en-
Barceul, Bourg-en-Bresse et Saint-Brieuc.
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HISTOIRE ET ORIGINE DE LA FETE DE SAINT-NICOLAS

Saint-Nicolas est né au IlI*™ siécle
(en 270) a Patara en Lycie qui est
maintenant le sud de la Turquie. Il
était évéque de la ville de Myre.
Saint-Nicolas était réputé pour
sa bonté. On lui préte le miracle
d’avoir ressuscité trois enfants
tués par un boucher.

Saint-Nicolas est mort en 345 apres
J-C. Les croisés récupérerent ses
reliques qui étaient conservées a
I'église de Myre, pour les transpor-
ter a Bari en ltalie. Puis un cheva-
lier venant de Lorraine récupére les
reliques pour les amener a Port. La
ville devint un lieu de pélerinage,
et fut rebaptisée Saint-Nicolas-du-
Port. Du fait du miracle de la
résurrection de trois enfants, Saint-
Nicolas devint le protecteur des
enfants.

Il est a l'origine du personnage du
Pere Noel et il est le saint patron
des Lorrains.

La féte de Saint-Nicolas est célébrée
le 6 décembre de chaque année, et
elle est aussi importante pour les
enfants de I’Est de la France que
Noél. Saint-Nicolas est également
fété en Belgique et en Allemagne,
pays dans lesquels il est de tradi-
tion d’envoyer des cartes de voeux
par voie postale a cette occasion.

Pour cette féte, les enfants
recoivent traditionnellement du
pain d’épice, du chocolat, des
mandarines ou des gateaux. C’est
'occasion aussi, comme a Noél
d’envoyer une carte a la famille
pour leur souhaiter une bonne féte
de Saint-Nicolas.

La tradition veut que Saint-Nico-

las soit accompagné d’un person-
nage appelé le Pére Fouettard. |
distribue des coups de fouet aux
enfants qui n‘ont pas été sage pen-
dant I'année.

Source : merci-facteur

Saint-Nicolas est
de passage aux Jardins
d’Arcadie de Colmar !

LES HABITS DU PERE NOEL
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Comme la plupart des mythes,
celui qui entoure le Péere Noél a vu
ses origines évoluer au rythme des
siecles. Non, ce brave Santa Claus
n‘est pas une invention sortie des
usines Coca-Cola, bien que son
accoutrement le soit.

En effet, c'est a la marque américaine que nous devons l'image
populaire de I’'homme a la bedaine proéminente et a la barbe blanche.
Il a fait son apparition dans un spot publicitaire des années 30. Son
costume est rouge pour rappeler la couleur fétiche dont se pare la

bouteille de la méme marque.

Source : La liste

LE SAVIEZ-VOUS ? (ETHIOPIE / COREE)

L’Ethiopie est le seul pays au
monde a ne pas avoir adopté le
calendrier grégorien (12 mois).

L’Ethiopie utilise le calendrier
copte, qui a 13 mois, dont 12 sont
constitués de 30 jours chacun, et
un 13®*m¢ mois a la fin de 'année
qui a 5 jours (ou 6 jours, si c’est
une année bissextile). Dans ce
pays le Nouvel An se féte le 11
septembre et Noél est célébré le
7 janvier.

Un petit casse-téte plutdét amu-
sant qui nous rappelle notre chan-
gement d’heure chaque année.
Qu’importe, tout le monde a droit
a son nouvel an. Et comme on
dit en amharique : « Melkam adis
‘amet ! » (bonne année a tous) avec
du retard ou, beaucoup, beaucoup
d’avance...

En Corée du Sud, le fonctionne-
ment est également différent
a votre naissance, vous avez déja

DOUCE NUIT, SAINTE NUIT

« Douce nuit, sainte nuit »
est le chant de Noél compo-
sé le plus rapidement : en
une soirée seulement.

Ce célébre chant d’origine
autrichienne datant de 1818

aurait été écrit en une soi-
rée par un prétre, contraint
de trouver une parade pour
remplacer 'orgue défaillant
de son église, afin de célé-
brer la messe de minuit ap-
prochant...

Source : La liste

1 an. Une autre curiosité est que
chacun gagne 1 an non pas le jour
de son anniversaire, mais au 1¢
janvier de chaque année.

Ainsi, votre age en coréen peut
étre d’'un ou 2 ans supérieur a
votre age réel. Ainsi, un bébé né
le 30 décembre 2019 aurait déja 2
ans en Corée le 1¢" janvier 2020 !

Source : France TV info




NOEL A TRAVERS LE MONDE

Les traditions liées aux fétes
de Noél ne sont pas toujours
les mémes d'un pays a l'autre.
Cette célébration, associée a
I'amour et a la générosité est fé-
tée différemment selon les pays.

Voici quelques exemples pour
vous faire voyager.

En Angleterre, on prépare
un Plum-Pudding un gateau
(presque) mythique a la recette
compliguée a base de cerises
confites, zestes d’oranges, grains
de raisin, soupe de brandy et
encore de graisse de rognon de
boeuf haché. Et la préparation
commence 3 mois a l'avance !

En Espagne, ce sont les Rois Mages
qui apportent les cadeaux. Les Es-
pagnols offrent leurs cadeaux le
jour des Rois, le 6 janvier, apres
gue les enfants aient entonné des

chants de Noél. Le 24 décembre,
appelé le jour de la « Noche Bue-
na », les Espagnols se réunissent
en famille et vont pour beaucoup
d’entre eux assister a la messe de
minuit.

MON BEAU SAPIN, ROI DES FORETS

En Australie, Santa Claus surfe sur
les vagues.

Et en Gréce, Noél se féte a la
Saint-Basile, le 1°" janvier.

Source : Le Parisien
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Origine du sapin de Noél :
Grand, beau et vert ! Le sapin de Noél est considéré
comme l'un des symboles incontournables de ces
fétes de fin d’année. Mais quelle est son l'origine ?
Petit retour en arriere pour comprendre d’ou pro-
vient cette verte tradition.

Un ancien rite paien voulait qu’on honore un arbre,
autour de la date du solstice d’hiver, car ce dernier
symbolise la vie. On célébrait ainsi la renaissance du
soleil.

Au XI¢ siécle, on décorait déja des arbres qu’on gar-
nissait de pommes rouges et on disait qu’il faisait
référence a l'arbre du paradis. Ensuite, c’est en
Allemagne que la coutume a véritablement pris
naissance. Dans ce pays, vers 1520, on décorait les
arbres avec des confiseries, des pommes et méme
des petits gateaux. Et on placait déja, une étoile
au sommet pour rappeler celle de Bethléem. Aus-
si, au XVI¢ siecle, on rapporte une légende voulant
gue Martin Luther, un prétre allemand, ait offert un
sapin a ses enfants le jour de la veille de Noél pour
qu’ils se souviennent des merveilles de Dieu.

Au XVIIe siecle, l'illumination des sapins débute.
Les moyens entrepris sont plus complexes que d’y
installer des guirlandes lumineuses comme
aujourd’hui. On remplit des coquilles de noix
d’huile dans lesquelles on dépose, a la surface, une
meéche qu’on allume. Certains garnissent I'arbre de
petites chandelles attachées sur les branches. En
1738, un 1 sapin de Noél est installé au chateau de
Versailles sous l'initiative de I'épouse de Louis XV,
roi de France. Un siecle plus tard, en 1837, c’est aux

Tuileries qu’on dresse un sapin grace a la duchesse
d’Orléans qui a des origines allemandes. Vers 1871,
des immigrés provenant d’Alsace-Lorraine, quittent
leur province allemande et viennent s’établir en
France. lls introduisent la coutume un peu partout
dans le pays. Au méme moment, la tradition est aussi
intégrée en Grande-Bretagne, puis aux Etats-Unis et
au Canada.

Le sapin de Noél, aujourd’hui :

La tradition de I'arbre de Noél est bien installée chez
nous. Certains optent pour un arbre naturel, au
parfum chargé de souvenirs. D’autres préferent la
version artificielle qui nécessite moins d’entretien.
Encore aujourd’hui, il symbolise le renouveau de la
vie, car le sapin garde sa verdure méme au temps
froid de I'hiver.

On retrouve différentes variétés de sapins, mais c’est
le sapin baumier qui s’avére le plus parfumé. Il existe
autant de facons de les décorer gqu'’ils existent de fa-
cons de penser !

Le plus grand sapin de Noél du monde se trouve au
Brésil (85 metres). Il est fabriqué sur une plate-forme
flottante au milieu d'un lac a Lagoa. Cette structure
gigantesque a nécessité le travail de 1 200 personnes !

Source : Canal vie



RETROUVEZ LES 7 DIFFERENCES

ENIGMES

1. Mon premier se jette lorsque vous jouez
aux petits chevaux. Mon deuxiéme circule
dans vos veines. Vous faites mon troisieme
guand il fait froid. C’est pendant mon tout
gu’a lieu Noél.

2. Mon premier est une consonne. Mon se-
cond est une note de musique. Mon tout
s'offre a Noél.

3. Duciel, je tombe. Dans les airs, je voltige.
Dans le lait, parfois, je flotte. Qui suis-je ?

MOTS MELES

Trouvez le mot mystére.
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AMOUR
AVENT
BARBE
BOULE
BUCHE
CADEAU
CHANT
CHEMINEE
CLOCHE
CRECHE
DECEMBRE

DINDE MAGES
ETOILE MESSE
EXCES NEIGE
FETE NOEL .
FRAIS RENNE

2 313
GUIRLANDE  REVEILLON )
HOTTE SANTON 9
HOUX SAPIN -
JERUSALEM  TRAINEAU
JOUET VOEUX
LUTIN

4. Le pére Noél part pour sa tournée avec 6 rennes.

Chaqgue renne transporte 3 lutins sur son dos et 2 lucioles
sur ses bois. Chaque lutin porte 3 sacs qui contiennent cha-
cun 10 cadeaux. Combien d’étres vivants partent pour la

tournée des cadeaux ?

5. Monsieur et Madame Relande ont un fils. Comment

s‘appelle-t-il ?

6. Lorsque I'hiver arrive, je n’ai presque plus de feuilles.

Pourtant, je ne suis pas un arbre. Qui suis-je ?

7. Mon premier est un synonyme de « morceau ». Mon
deuxieme est une consonne. Mon tout s’allume a Noél. Qui

suis-je ?
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SOLUTION DU N°58

Enigmes : 1. Hier, on

était le 31 décembre,

elle a eu 18 ans. Cette

année, elle va avoir 19
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ans et I'année prochaine,
20 ans. /2. 5 est égal a 1.
/3. La réponse est 9. Les chiffres vont seule-

ment de 0 a 9. /4. Une ombre. /5. Oiseau. /6.

C’est le mot role (d-réle). /7. Une serviette.
Dingbat : Etre né sous X / Le 7eme ciel /L'en-

vers du décor / Saute d’humeur. Allumettes :
0+4=4 / 5+4=9 / 8-4=4. Mots Mélés : CHOCO-
LAT. Vrai ou faux ? 1. Faux : Les milles pattes
en ont seulement quelques dizaine. Une
espece possede 770 pattes /2. Vrai.

NOUS VOUS SOUHAITONS LE MEILLEUR
POUR 2021!
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